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 آلما 1 

 ٔمذٔٝ 

 5ی تچٝعشاحی ضذٜ است. لٟشٔاٖ لػٝ دختش ایدلیمٝ 11لسٕتیِ  26دٚ فػُ  تشایی ا٘یٕیطٗ إِٓا ٔدٕٛػٝ

ی ییلالیِ ٌشدضٍشی دس دأٙٝ یای است تٝ ٘اْ إِٓا ٚ ٔىاٖ لػٝ سٚستای سشداتٝ است. سشداتٝ یه ٔٙغمٝساِٝ

ٔتشی ٚ  20آتطاس تٛاٖ تٝ ٔیٞای ٔتؼذد، ٞایص، ػلاٜٚ تش عثیؼت صیثا ٚ چطٕٝوٜٛ سثلاٖ است ٚ اص خارتٝ

  اضاسٜ وشد.ٕٞچٙیٗ آتٍشْ سشداتٝ 

اسة تا لػٝ، ضخػیتی اضافٝ ضخػیت حیٛا٘ی است )ٕٔىٗ است ٔتٙ 7ضخػیت ا٘سا٘ی ٚ  5ٔدٕٛػٝ داسای 

ٞای دیٍش تش اساس ٘یاص لػٝ ٕٔىٗ خاِی حضٛس لغؼی داس٘ذ ٚ ضخػیتدس ٞش لسٕت إِٓا ٚ خاَ ضٛد.(.

افتذ وٝ دس ػیٗ تإ٘ه تٛدٖ، ٞا اتفالی ٔیتیٗ إِٓا ٚ چٙذ تٗ اص ضخػیت ػٝاست حضٛس داضتٝ تاضٙذ. دس ٞش ل

 است.ش اسٗتشتیتی تشای إِٓا ٚ ٔخاعة ٞٓای حاٚی ٘ىتٝ

 

 

 عشح وّی 

ٞایص اسٓ پشداص، پشحشف، ٘تشس ٚ صٚدخٛش است. اٚ تشای تٕاْ ػشٚسهای خیاَدختشتچٝ -ٝساِ 5- آلما

وٙذ ٚ ػاضك عثیؼت ٚ صیثایی ٚ ٞش خا٘ذاسی ا٘تخاب وشدٜ ٚ تٝ عٛس خذی ٚ وألا ٔادسا٘ٝ اص آٟ٘ا ٔشالثت ٔی

ٚ ٔادسش پضضه است. ضٙاس ساصد. پذس إِٓا صٔیٗی ص٘ذٌی ٔیٚ تلافاغّٝ ٞٓ تشایطاٖ لػٝ ،تیٙذاست وٝ ٔی

تٝ  -اص اسدتیُ-اش ی تحمیماتی دس ٔٙغمٝ ضٛد، إِٓا ٚ خا٘ٛادٜچٖٛ پذس لشاس است ٔذتی ٔطغَِٛ یه پشٚطٜ

-ضٛد. ٔادس تاسداس است ٚ إِٓا تیوٙٙذ ٚ ٔادس ٞٓ دس دسٔاٍ٘اٜ آ٘دا ٔطغَٛ تٝ واس ٔیسشداتٝ ٘مُ ٔىاٖ ٔی

 تافذ. ٚ ٞش سٚص دس ٔٛسدش سٚیا ٔی وٙذیص اسٓ ا٘تخاب ٔیغثشا٘ٝ ٔٙتظش تٝ د٘یا آٔذٖ تچٝ است ٚ ٔشتة تشا

ص٘ذٌی ٞیچ  چٖٛ إِٓا دس ٔىاٖ خذیذِدس سشداتٝ است.  ی إِٓاخا٘ٛادٜٔیضتاٖ باباحیدر پیشٔشدی تٝ اسٓ 

ٌٛسفٙذاٖ سا تٝ ٌاٚ ٚغثح دٚست ضٛد ِٚی آیذیٗ  -ساِٝ، چٛپاٖ 8- آیدیهوٙذ تا دٚستی ٘ذاسد، سؼی ٔی

وٙذ ٚ حاَ پیذا ٔی. إِٓا یه وفطذٚصن تیٌشدد ٚ فشغتی تشای تاصی تا إِٓا ٘ذاسدغشٚب تشٔیتشد ٚ چشا ٔی

تٛا٘ذ تا پشتٛٞایی وٝ اص خاِی ٔیٌزاسد. خأَی خالیخالاسٕص سا تا خٛب ضٛد ٚ وٙذ اص اٚ ٔشالثت ٔی

سٚی  پشٚاصشخاِی تشسٛ است ٚ چٖٛ دس آخشیٗ . خاَضٛد، إِٓا سا وٛچه وٙذٞایص ٔٙتطش ٔیضاخه

. ذٙوٙٞا واس ٕ٘یوٙٙذ ٚ ضاخهٌاٞی ٞٓ پشتٛٞا ٌیش ٔیا٘ذ، ٞایص غذٔٝ دیذٜصٔیٗ سمٛط وشدٜ ٚ ضاخه



 آلما 2 

-ٞا ٚ دیذ٘یٌشْی آبوٙٙذ ٚ تٝ سشچطٕٝسٚ٘ذ تٛی عثیؼت پشٚاص ٔیضٛد ٚ تا ٞٓ ٔیخاِی ٔیإِٓا سٛاس خاَ

وٙذ، ، تٛا٘ایی ٌفتٍٛ تا حیٛا٘ات سا پیذا ٔیسسٙذ. إِٓا وٝ ٍٞٙاْ وٛچه ضذٖٞای دٚس اص دستشس ٔٙغمٝ ٔی

 ضٛد، ٔثُ:وٙذ ٚ تاٞاضاٖ دٚست ٔیتشایطاٖ اسٓ ا٘تخاب ٔیضٛد ٚ عی ٔاخشاٞایی تا تؼضی اص آٟ٘ا آضٙا ٔی

 داسد. ٞا تشای د٘یای ٔٛسچٝٞای تضسٌی است ٚ ایذٜ یتسیاس تاٞٛض ِ ی ٔختشعوٝ ٔٛسچٝ داوشمىد

غذای خیّی خٛتی داسد ٚ تٛا٘ذ دس ٞش چیضی، صیثایی تثیٙذ. اٚ ٔیی تسیاس صیثایی است ٚ پشٚا٘ٝ کمانروگیه

 ٞای ٔؼشٚف آرستایداٖ است.(ضٛد. )آٚاصٞایص سٚی ّٔٛدیخٛا٘ذ، غحٙٝ ٔٛصیىاَ ٔیٔیٚلتی آٚاص 

 خٛسد. است ٚ ضٟذ ٞش ٌّی سا ٕ٘ی ٞای خاغیٌُد٘ثاَ ص٘ثٛس ػسّی است وٝ  خوشمسه

ٚ ٕٞیطٝ دٚست داسد  آیذاص پشحشفیِ إِٓا خٛضص ٕ٘ی ی آیذیٗ است وٝحٛغّٝوٓسً پیش ٚ  اخمو

 . تخٛاتذ

-ٞش چیضی سا وٝ دْ دستص تاضذ، ٔی ػٕٛحیذس است. اٚ ػاضك غزا خٛسدٖ است ٚٚصِٖ سٍٙیٌٗاِٚ  سىگیه

 . دیٍشاٖیا ٚػذٜ ٚوَّهَِ ، ٍٔش تا ُٞ دادٖ ٚ اغشاس حاضش ٘یست اص خایص تىاٖ تخٛسد خٛسد ٚ

دٞذ، ٚلتی إِٓا تٝ حیٛا٘ی تٛخٝ ٘طاٖ ٔیٚ ػاضك ٘ٛاصش است ٚ  ، لٟشِٚٛس ٚ پطٕاِٛ، حٙاییای تشٜ ورمک

  وٙذ.حسادت ٔی

 ا٘ذاصد. ضٛد ٚ إِٓا سا تٝ دسدسش ٔیٞٛاست وٝ ٕٞیطٝ ٌٓ ٔی تٝ ای سشخٛخٝ بازیگوش

 

 

 

 

 سیٙاپس لسٕت اَٚ

ضاٖ است ٚ ٞایص سا آٚسدٜ ٚ ٔشالةآیذ. اٚ تٕاْ ػشٚسهی خذیذ ٔیإِٓا تٝ ٕٞشاٜ پذس ٚ ٔادسش تٝ خا٘ٝ

 باباتافذ. پیشٔشدی تٝ ٘اْ پشسذ ٚ سٚیا ٔیتیٙذ، سٛاَ ٔیص٘ذ ٚ دس ٔٛسد ٞش چیضی وٝ ٔیتاٞاضاٖ حشف ٔی

دٞذ.  پذس ٚ ٔادس ی إِٓا ا٘داْ ٔیسشایذاس دسٔاٍ٘اٜ است ٚ واسٞای خا٘ٝ ٚ خشیذ سا ٞٓ تشای خا٘ٛادٜ  حیدر

وٝ داسد ٌٛسفٙذاٖ  -ی تاتاحیذسٜ٘ٛ–ٌشدد. آیذیٗ سٚ٘ذ، إِٓا ٞٓ آٖ اعشاف تا تاتا حیذس ٔیاس ٔیوٝ سش و

ٚ دس آٖ فاغّٝ إِٓا تا ٌاٚ ٚ ٌٛسفٙذاٖ  ٌیشدتشد، سش ساٞص اص تاتا حیذس ٟ٘اسش سا ٔیسٚستا سا تشای چشا ٔی



 آلما 3 

ٌزاسد، خیّی سشیغ تا اٚ دٚست إِٓا اسٕص سا ٘شٔه ٔی یِ صیادشوٝ تٝ خاعش ٘شٔ ،ایضٛد. تشٜدٚست ٔی

 . اٚسٚدغٍٕیٗ تٝ خا٘ٝ ٔیضٛد اص ٘شٔه خذا ضٛد تا آیذیٗ اٚ سا تٝ چشا تثشد، ضٛد ٚ ٚلتی إِٓا ٔدثٛس ٔیٔی

ِة پٙدشٜ یه وفطذٚصن  وٙذ وٝ خّٛت ٚ سٛت ٚ وٛس است ٚ٘طیٙذ ٚ تیشٖٚ سا ٍ٘اٜ ٔیوٙاس پٙدشٜ ٔی

ا٘ذ ٚ احتٕالا پذس ٚ ٔادس تچٝ وفطذٚصن سا ػٙىثٛتٟا خٛسدٜساصد وٝ اش سا ٔیصٚد لػٝإِٓا  تیٙذ.وٛچه ٔی

خاِی سا سٚی . إِٓا خاَخالیخالٌزاسد وٙذ ٚ اسٕص سا ٔیچٖٛ وسی سا ٘ذاسد، اٚ تٝ فشص٘ذی لثِٛص ٔی

٘طیٙذ ٚ تا ػطك تٕاْ خٛدش وٙاس ٌّذاٖ ٔیپٛضا٘ذ ٚ سٚیص سا تا ٌّثشٌی ٔیٌزاسد ٚ ٞا ٔیتشي یىی اص ٌُ

ا٘ذ، وفطذٚصن سا سٚی دستطاٖ وٙذ وٝ ٚلتی آٟ٘ا تچٝ تٛدٜوٙذ. ضة، ٔادس إِٓا تؼشیف ٔیاٚ ٔشالثت ٔی اص

ضذ. سفت، یؼٙی آسصٚیطاٖ تشآٚسدٜ ٔیوشد ٚ ٔیا٘ذ ٚ اٌش وفطذٚصن پشٚاص ٔیوشدٜا٘ذ ٚ آسصٚ ٔی٘طا٘ذٜٔی

خاِی سا خٛسد. إِٓا خاَادٜ ٚ تىاٖ ٕ٘یخاِی سٚی تشي افتوٙذ ِٚی خاَخاِی ٔشالثت ٔیإِٓا ٕٞچٙاٖ اص خاَ

خٛسد ِٚی اِی تىاٖ ٕ٘یخٌزسد ٚ خاَوٙذ وٝ اٚ خٛب ضٛد. ِحظاتی ٔیٌزاسد ٚ آسصٚ ٔیسٚی دستص ٔی

خاِی چطٓ تاص وٙذ. تالاخشٜ خاَخاِی سا غذا ٔیوٙذ ٚ خاَضٛد ٚ ٔشتة آسصٚیص سا تىشاس ٔیإِٓا ٘اأیذ ٕ٘ی

دٞذ ٚ إِٓا ٘طیٙذ ٚ لّمّىص ٔیوٙذ ٚ سٚی غٛست إِٓا ٔیخاِی پشٚاص ٔی. خاَضٛدوٙذ. إِٓا تاٚسش ٕ٘یٔی

 افتذ. اص فشط خٙذٜ ٚ خٛضحاِی سٚی صٔیٗ ٔی

سٚد ٚ تٛی عثیؼت سٚد ٚ اص پٙدشٜ تیشٖٚ ٔیوٙذ ٚ اص دست إِٓا دس ٔیخاِی پشٚاص ٔیحیٗ تاصی خاَ تاسیه 

آیذ ٚ سٚی دست خاِی ٔی٘طیٙذ. خاَای ٔیٚ غٍٕیٗ ٌٛضٝوٙذ وٙذ. إِٓا تا حسشت ٍ٘اٜ ٔیاعشاف پشٚاص ٔی

تٛا٘ذ پشٚاص وٙذ ٚ ٔثُ اٚ ٔدثٛس ٘یست تٟٙا تٛی خاِی وٝ ٔیٌٛیذ خٛش تٝ حاَ خاَ٘طیٙذ. إِٓا ٔیإِٓا ٔی

ضٛد خاِی خاسج ٔیٞای خاَتٛا٘ست پشٚاص وٙذ. ٘اٌٟاٖ پشتٛی اص ضاخهاٚ ٞٓ ٔی واشٌٛیذ خا٘ٝ تٕا٘ذ. ٔی

٘طیٙذ ٚ خاِی وٙاسش ٔیصدٜ است وٝ خاَوٙذ. إِٓا ضٍفتپٛضا٘ذ ٚ اٚ سا وٛچه ٔیا دس خٛد ٔیٚ إِٓا س

خاِی ضٛد. خاَٚ إِٓا وٝ ٞٙٛص ٔثٟٛت است، سٛاس  ٔی -داسٔثُ پّىا٘ی ضیة -وٙذ تاِص سا سٕت اٚ تاص ٔی

 ٘شٔهوطذ. تٛی دضت آیذیٗ داسد تا سٚ٘ذ تش فشاص دضت. إِٓا اص فشط خٛضحاِی فشیاد ٔیوٙذ ٚ ٔیپشٚاص ٔی

 وٙذ. تاصی ٔی

 

 

 



 آلما 4 

  سیٙاپس دْٚ

ٔطغَٛ وٙذ ٚ تاتاحیذس چىٝ ٔیآضپضخا٘ٝ . ضیش آب ضٛ٘ذٚ ا٘ثاسی ٌٓ ٔی چیضٞایی تٛی خا٘ٝٔذتی است 

اص  وٙٙذ،ضٛد تا تشٚ٘ذ تٛی دضت تٍشد٘ذ. پشٚاص وٝ ٔیخاِی ٔیسٛاس خاَ ضٛد. إِٓا ٞٓدسست وشدٖ ضیش ٔی

ی إِٓا تٝ سشػت دس حاَ حشوت تٝ تیشٖٚ است. ی خا٘ٝی آضپضخا٘ٝتیٙٙذ وٝ اص پٙدشٜیه خظ سیاٜ سا ٔیتالا 

سا وٛچه داس٘ذ یه پیچ  ،وٙاس ٞٓ ٞا ٞستٙذ وٝ دس چٙذ سدیف ٔٙظِٓتیٙٙذ وٝ ٔٛسچٝآیٙذ ٚ ٔیتش ٔیپاییٗ

 ا ولافٍی دس حاَ ٌطتٗ د٘ثاَ پیچ استتیٙذ وٝ تاتاحیذس تاص پٙدشٜ ٔی ٚلتی وٙٙذ. إِٓاتالای سشضاٖ حُٕ ٔی

ضاٖ سا ص٘ذ ِٚی آٟ٘ا تا دیذٖ اٚ سشػتٞا فشیاد ٔیضٛد ٚ سش ٔٛسچٝػػثا٘ی ٔی ،پاضذٚ آب ٞٓ تٝ اعشاف ٔی

-ٞای خاَپیچ سا تٍیشد ِٚی ضاخه ٚپشد تخٛاٞذ تضسٌص وٙذ تا تتٛا٘ذ خاِی ٔیإِٓا اص خاَ .وٙٙذتیطتش ٔی

ٞا ٞٓ پیچ سا وٙذ. ٔٛسچِٝٚص ٕ٘یا٘ذاصد ٚ وٙٙذ.إِٓا خٛدش سا سٚی پیچ ٔیٕیوٙٙذ ٚ واس ٘خاِی ٌیش ٔی

-خاِی تا ضاخهخاَضٛ٘ذ. تٝ ٕٞشاٜ إِٓا ٚ پیچ ٚاسد سٛساخی دس صٔیٗ ٔیتشٞٓ صد٘ی دس چطٓوٙٙذ ٚ سٞا ٕ٘ی

ی اص ٚاسد ِسٚد ٚتیٙذ. ٞشاساٖ سٕت سٛساخ ٔیٌشدا٘ذ، إِٓا سا ٕ٘یٞایص دسٌیش است ٚ سشش سا وٝ تشٔی

 است.  سٚیصی سٚتٝٔتؼذد یٞاضٛد ِٚی تتُٛ٘ٔیٚ ٚاسد سٛساخ  وٙذتش تشسص غّثٝ ٔیتشسذ. تالاخشٜ ضذٖ ٔی

است وٝ پش  فتادٜإِٓا دسحاِیىٝ پیچِ خیّی تضسٌتش اص خٛدش  سا ٔحىٓ ٌشفتٝ، ٚسظ یه واسٌاٜ تٝ ٞٓ سیختٝ ا

ص٘ذ وٝ آٖ ِثاسِ افتذ وٝ تٝ دیٛاس است ٚ فشیاد ٔیٔیای تٝ پشدٜ إِٓا چطٓی آٟ٘است. ٞای ٌٕطذٜاص ٚسیّٝ

سفیذ تشتٗ ٚ ػیٙىی ی لاغش تا سٚپٛضی أٛسچٝٞای آٟ٘ا سا پس تذٞٙذ. تایذ ٚسیٌّٝٛیذ ٚ ٔی ػشٚسه اٚست

خٛاٞذ داد ٘ض٘ذ ٚ ٚلتی آیذ ٚ اص إِٓا ٔیتش چطٓ، سٚی غٙذِی ٌشداٖ ٘طستٝ ٚ اص پطت ٔیضی ضّٛؽ تیشٖٚ ٔی

ٌٛیذ آٟ٘ا فمظ چیضٞایی ٔیص٘ذ. ٚی صٔیٗ است، آ٘مذس سشٚغذا ٘ىٙذ چٖٛ تٕشوض اٚ سا تٝ ٞٓ ٔیٞٓ آٖ تالا س

دخیشٜ وٙٙذ ٚ خٛد اٚ ٞٓ چٙذ لغؼٝ اتضاس تشای ضاٖ آرٚلٝ داس٘ذ چٖٛ تایذ تشای صٔستاٖسا وٝ لاصْ داس٘ذ، تشٔی

ٞای ٌشدد. دستٍاٜی ساِٗ ٔیوٙذ ٚ ٘اتاٚسا٘ٝ تٛساختٗ دستٍاٞص لاصْ داضتٝ است. إِٓا پیچ سا سٞا ٔی

-ٞا وٝ ٕٞٝ تا ٚسیّٝٔختّفی ٚخٛد داسد ٚ دس لسٕتی ٚاٖ حٕاْ ٚ دس لسٕتی دیٍش تاب ٚ سشسشٜ ٚ ... تشای تچٝ

آ٘دا  ٌٛیذ صٔستاِٖوٙذ. دا٘طٕٙذ ٔیغذا ٔی «دا٘طٕٙذ»ٞای آٟ٘ا دسست ضذٜ است. إِٓا تا تحسیٗ، ٔٛسچٝ سا 

ٌٛیذ ٞش چٝ لاصْ داضتٝ تاضٙذ سا تشایطاٖ فشاٞٓ یٔلاصْ داس٘ذ، تساص٘ذ. إِٓا سشد است ٚ آٟ٘ا تایذ ٞش چٝ سا وٝ 

داسد وٝ تثشد چٖٛ آب داسد ٞذس ٚ پیچ سا تشٔی خٛاٞذ دیٍش تذٖٚ اخاصٜ چیضی سا تش٘ذاس٘ذوٙذ ٚ اص آٟ٘ا ٔیٔی

-ٛد، ٚاسد ساِٗ ٔیٞا سشٌشداٖ تخاِی وٝ دس تٕاْ ایٗ ٔذت تیٗ تُٛ٘. خاَسسذِٚی صٚسش تٝ پیچ ٕ٘ی سٚدٔی
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وٙٙذ. ذ ٚ پشتٛٞا واس ٔیٌ٘یشسٕت إِٓا لشاس ٔیٞایص ٌیشد ٚ ضاخهاش ٔیضٛد ٚ تا تٝ خٛدش تیایذ، ػغسٝ

ص٘ذ ٚ إِٓا لثُ اص ایٙىٝ ای سا ٔیا٘ذ وٝ دا٘طٕٙذ دوٕٝٚپایطاٖ سا ٌٓ وشدٜصدٜ دستخاِی ٚحطتإِٓا ٚ خاَ

ٌشدد. تشٔی اشی عثیؼیضٛد ٚ آ٘دا تٝ ا٘ذاصٜٔی پشتابصٔیٗ تٝ سٚی عشیك ٔٙدٙیمی تضسي ضٛد، تٝ سشػت اص 

 ٌشدد.تشٔیوٙذ ٚ دا٘طٕٙذ پطت ٔیضش اش سا پان ٔیخاِی ػشق پیطا٘یخاَپیچ ٞٓ تٛی دستص است. 

ٌٛیذ ایٙىٝ ٘تٛا٘ستٝ خٛدش پیچ سا پیذا وٙذ، وٙذ. ٔیتٙذد ٚ اص إِٓا تطىش ٔیتاتاحیذس پیچ سا سشخایص ٔی

 ا٘ذ ٚ تایذ تشٚد دسٔاٍ٘اٜ.ٞایص ضؼیف ضذٜچطٓدٞذ ٘طاٖ ٔی

تش٘ح ٚ یه ٔذاد ٔمذاسی داسد ٚ سا وٝ تٛی یه سثذ وٛچه است، تشٔیتا ضذٜ إِٓا واغزی صٔا٘ی دیٍش، 

سٚد. تٛی واغز ٌزاسد. آسا٘سٛس پاییٗ ٔیٞا ٔیٚ آٖ سا تٛی آسا٘سٛس ٔٛسچٝ ٌزاسدتٛی سثذ ٔیوٛچه سا 

 ضٛد.ٞٓ دیذٜ ٔییه پیچ ٘ماضی ضاٖ ٞاست ٚ تیٗٞای ٔٛسچٝ٘ماضیِ ٘یاصٔٙذی

 

 

 

 سیٙاپس سْٛ

ٌٛیذ ػسُ فایذٜ است. پذس ٔیخٛسد ٚ تٛضیحات ٔادس دس ٔٛسد فٛایذ ػسُ ٞٓ تیسش غثحا٘ٝ، إِٓا ػسُ ٕ٘ی

ػسّی تٝ ایٗ ویفیت، تاسٞا ٔسیش عٛلا٘ی سا دس دَ وٜٛ سفتٝ ٚ  تِٛیذضاٖ ٞذیٝ آٚسدٜ ٚ تشای سا تاتاحیذس تشای

-ٌٛیذ ٔسیش سخت ٚ غؼةخٛاٞذ اٚ سا ٞٓ تا خٛدش تثشد ِٚی تاتاحیذس ٔیتشٌطتٝ است. إِٓا اص تاتاحیذس ٔی

٘ذ تٛا٘ٙذ تا آ٘دا تشٚٞایی ٔثُ إِٓا ٕ٘یٌٛیذ تچٝاِؼثٛس است ٚ تشای إِٓا صٚد است وٝ تٝ آ٘دا تشٚد. آیذیٗ ٔی

اص  ضٛد ٚ ٚسد. إِٓا ػػثا٘ی ٔیتیاٍیشد ٚ تشای إِٓا فیّٓ ت اٚ واساص ٔشاحُ تا ٔٛتایُ تاتاحیذس  دٞذٚ لَٛ ٔی

ی دس ٘یٕٝوٙذ أا وٙذ ٚ سٛاسش ٔیٞاِی إِٓا سا وٛچه ٔیخاَآٟ٘ا سا تؼمیة وٙٙذ. خٛاٞذ خاِی ٔیخاَ

دضت ٌُ  تٝ یه وٙٙذ ٚ حیذس ٚ آیذیٗ سا ٌٓ ٔیضٛ٘ذ ٚ آٟ٘ا تاتاخاِی دچاس اضىاَ ٔیٞای خاَساٜ، ضاخه

ٔىیذٖ  ا٘ذ ٚ ٔطغَٛٞا ٘طستٝذ. آ٘دا ٞش وذاْ اص ص٘ثٛسٞا سٚی یىی اص ٌُٙٔسیش سا اص ص٘ثٛسٞا تپشس تا سٚ٘ذٔی

خاِی تا ص٘ثٛس ضٛد. إِٓا ٚ خاَوٙذ ٚ دٚس ٔیٞا سا ٍ٘اٜ ٔیص٘ثٛس است وٝ ٌُ ضٟذ ٌُ ٞستٙذ ٚ فمظ یه

تشیٗ ص٘ثٛس خٟاٖ است ٚ ضٟذ ٞش ٌّی ا٘ذ چٖٛ اٚ خاظٌٛیذ سشاؽ تٟتشیٗ سإٞٙا آٔذٜٔی ص٘ٙذ. اٚحشف ٔی

تشیٗ ػسُ خٟاٖ سا تِٛیذ وٙذ. خٛاٞذ خٛضٕضٜسا پیذا وٙذ چٖٛ ٔی ی ٔخع.غیٞأىذ ٚ تایذ ٌُسا ٕ٘ی
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ستش اص تمیٝ وٙذ.  خٛضٕضٜ تالاخشٜ ٌُ ٔٛسد ٘ظشش سا وٝ دٚغذا ٔی خوشمسهإِٓا ٞٓ اص ٕٞاٖ ِحظٝ اٚ سا 

اِی سٕت وٙذٚٞا خٔىذ ٚ تؼذ ٕٞشاٜ إِٓا ٚ خاَوٙذ ٚ ضٟذ آٖ سا ٔیخٛسد، پیذا ٔیاست ٚ خٛب آفتاب ٔی

ذ. خٛضٕضٜ ٙتیٙٔشاحُ تِٛیذ ػسُ ٚ واس ص٘ثٛسٞا سا ٔیآٟ٘ا تشد ٚ آٟ٘ا سا تا خٛدش داخُ وٙذٚ ٔیاٚ سٚد. ٔی

ص٘ثٛسٞای دیٍش وٕتش است ِٚی ػسّص ٔطخػا تشای خٛدش لسٕتی ٔخػٛظ داسد ٚ ٔمذاس ػسّص ٘سثت تٝ 

دٞذ ٚ إِٓا وٝ تٛی سٚدستایستی ٌیش وشدٜ، آٖ سا ای ػسُ تٝ إِٓا ٔیسً٘ ٚ سٚی تٟتشی داسد. خٛضٕضٜ لغشٜ

-یذیٗ سا ٔیآآیٙذ ٚ إِٓا خاِی تیشٖٚ ٔیٌٛیذ وٝ خیّی خٛضٕضٜ است. إِٓا ٚ خاَصدٜ ٔیخٛسد ٚ ضٍفتٔی

وٙذ ٔشاحُ تِٛیذ ػسُ دس داخُ اص واس تاتاحیذس است ٚ سٚی فیّٓ ٞٓ سؼی ٔیتیٙذ وٝ ٔطغَٛ فیّٓ ٌشفتٗ 

. إِٓا ٚ ٞایص تیطتش تخیّی است ٚ تا آ٘چٝ إِٓا دیذٜ، تفاٚت داسدِٚی حشف وٙذٚ سا تشای إِٓا تٛضیح دٞذ

 سٚ٘ذ.وٙٙذ ٚ ٔیص٘ٙذ ٚ پشٚاص ٔیخٙذ٘ذ ٚ تٝ ٞٓ چطٕه ٔیخاِی ٔیخاَ

خٛسد. تا تٕاْ ضذٖ ٔیتیٙٙذ ٚ إِٓا تا ِٚغ، ػسُ ّٕی سا وٝ آیذیٗ ٌشفتٝ است، ٔیسش غثحا٘ٝ، پذس ٚ ٔادس فی

 وٙٙذ.  ٍ٘اٜ ٔیظشف خاِی ٚ إِٓا سا دٜ طفیّٓ، ظشف ػسُِ سٚی ٔیض ٞٓ خاِی ضذٜ ٚ پذس ٚ ٔادس تٟت


